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AI (Artificial Intelligence) oversat til dansk: ”kunstig 
intelligens”,  er et værktøj, som i høj grad kan være 
med til at optimere processer i din virksomhed. Som 
med alt andet værktøj gør øvelse mester. Derfor kan 
du med fordel starte med simple opgaver, hvor du 
kender svaret. Derved kan du få en idé om, hvordan 
man skal stille spørgsmål. Nogle kalder det ”at 
prompte”. Det kan fx være simple regnestykker, 
beregning af spændingsfald eller ohms lov.

For at starte emnet valgte vi at give en AI opgaven, 
hvor følgende tekst blev anvendt: ”Skriv et nyheds-
brev til el-installatører omhandlende hvordan AI kan 
anvendes i hverdagen”. Outputtet blev et nyheds-
brev, hvor vi har medtaget halvdelen:

1.	 Fejlfinding og vedligehold
AI-baserede systemer kan analysere elektriske 
installationer og automatisk registrere fejl eller 
begyndende nedbrud. Bruger du intelligente målein-
strumenter eller sensorer, kan AI hjælpe med at 
identificere unormale mønstre, så reparationer og 
vedligehold kan planlægges mere effektivt, inden 
skaden sker.

2.	 Energistyring og optimering
Flere bygningsstyringssystemer anvender nu AI til at 
forudse energiforbrug og regulere efter behov. Det 
betyder, at du kan tilbyde kunder løsninger, der både 
sparer energi og penge. Og det hele sker automatisk 
på baggrund af data om brugsmønstre og vejrfor-
hold.

3.	 Planlægning af arbejdsopgaver
AI-værktøjer kan hjælpe med både routing af op-
gaver, tidsplanlægning og koordinering. Det kan 
minimere spildtid, optimere kørsel og sikre, at res-

sourcerne udnyttes bedst muligt. Enkelte platforme 
tilbyder allerede intelligente systemer, hvor blot dine 
input om opgaven sætter AI i gang med at lave en 
effektiv plan.

Eksempel: målerdata
Vi har taget et udklip, der viser data for en måler, 
som jeg har kopieret ind i AI, hvorefter vi har bedt 
den om at analysere strømforbrug. Det kan også 
være data gemt som tekst, der anvendes.

Brug af AI i hverdagen
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Her er en analyse af dit strømforbrugbaseret på grafen (07.04 - 08.04):

Overblik
•	 Totalforbrug (grøn) ligger typisk mellem ca. 250-550 Wh pr. time
•	 Fase C (cyan) står for langt størstedelen af forbruget
•	 Fase A (lilla) og fase B (gul) er næsten ubetydelige i sammenligning

Anbefalinger
•	 Tjek hvad der kører om natten (mål evt. enkeltapparater)
•	 Overvej fasebalancering (kan reducere belastning og forbedre effektivitet)
•	 Se efter unødvendigt standby-forbrug
•	 Hvis du har el-varme: optimer tidsstyring

Vigtige observationer
•	 Skæv belastning på faser: Næsten alt ligger på én fase (C)
       -> kan være værd at få fordelt bedre (elektriker), især hvis du har 3-faset installation
•	 Højt natforbrug: Usædvanligt hvis ikke du bevidst kører noget der
•	 Stabil baseline 250-300 Wh: tyder på konstant forbrug (køleskab, router,  standby, evt. varme)

Her er en analyse af Fase C (L1) baseret på grafen
•	 Start (ca. 13:00-16:00):
       Lav belstning omkring 150-250 W -> tyder på basal drift (fx standby, mindre apparater)
•	 Stigning (16:00-22:00):
       Jævn stigning op mod 300-400 W -> typisk aftenforbrug (madlavning, lys, elektronik)
•	 Peak (22:00-02:00): 
      Maksimum omkring 450-500 W -> muligt tungere belastning (fx ovn, opvaskemaskine, el-varme)
•	 Nedgang (02:00-06:00):
       Let fald til ca. 350-400 W, men stadig relativt højt -> noget kører kontinuerligt (fx køl, frys, standby)
•	 Morgen (06:00-10:00):
       Ny kort stigning -> derefter fald til 250-300 W -> morgenaktivitet efterfulgt af lavere dagforbrug

Konlusion
L1 (Fase C) fungerer som en stabil basisfase med moderat belasting, med tydelig aften- og nataktivitet.
Den ser ikke overbelastet ud, men har et relativt højt konstantforbrug, som kunne være interessant at 
optimere.

Efter få sekunder kommer den med analyse, anbefaling, vigtige observationer osv.

Brug af AI i hverdagen, fortsat...

Herefter kan du med din faglige vurdering se, om den har ”ramt indenfor skiven”, eller om der er nogle ting, 
der skal ændres eller uddybes. Hvis du eksempelvis vil have, den kun skal vise fase C og kalde den L1 i ste-
det, kan du skrive: ”analyser fase c og kald den L1”:

Mange af AI modellerne kan anvendes gratis, men kan have begrænsninger i forhold til antal forespørgsler, 
brug af billeder m.v. Dansk industri har udarbejdet en guide, hvor du kan læse mere: Hvordan bruger man AI?

https://www.danskindustri.dk/vi-radgiver-dig/virksomhedsregler-og-varktojer/ai/viden-og-vaerktoejer/how-to-guides/hvordan-bruger-man-ai/#:~:text=Opret%20en%20gratis%20bruger%20%E2%80%93%20og%20f%C3%A5%20lidt%20mere:&text=Det%20er%20stadig%20gratis%2C%20men,om%20nye%20funktioner%20og%20modeller.
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I starten af 2026 udkom et nyt fællesregulativ, 
som erstatter 2022-udgaven.
Du kan læse om nogle af ændringerne her:
ELNET – Fællesregulativ 2026

Husk, at der stadig er et afsnit omhandlende 
tilmelding af varmepumpe og lader til elbil, når 
”tilslutning kræver autorisation”. Dette krav er også 
gældende ved ændring af eksisterende installationer.

Nyt fællesregulativ i januar 2026

Vær opmærksom på de regler der trådte i kraft 
21. december 2025 vedrørende kursuskrav 
omhandlende de personer, der udfører ikke 
autorisationskrævende arbejde. Det kan være 
rillefræsning i fliser, hvor der er anvendt asbest-
holdigt fliseklæb. 

Læs mere her:
Nyt krav om asbestuddannelse for asbestarbejde

Hvis du eller en af dine kunder er i tvivl, i forhold til 
om der er anvendt asbest i den pågældende byg-
ningsdel, kan du anvende denne side: Asbesthuset

Flere elektrikere anvender Asbesthuset ude hos 
kunden, så man sammen med kunden kan se, om 
der bør udtages prøver for at undersøge for evt. 
asbestforekomst. Derved finder man ud af, hvorvidt 
der skal foretages foranstaltninger mod asbeststøv. 
Udtagning af prøver kræver at man har 2-dages-
kurset, der er nævnt ovenfor.

Asbest

Hvis virksomheden har en autorisation på 
el-området, og overvejer at få en autorisation 
på asbest-området, vil mange af afsnittene i 
KLS-håndbogen være de samme, da en stor del 
af bekendtgørelserne vedrørende KLS er de 
samme. 

Man kan vælge at anvende et fælles KLS (for el og 
asbest), eller have et håndbog for hvert område. 
Vær opmærksom på, at de medarbejder som skal 

arbejde med opgaver, der er omfattet af asbestau-
torisationen, skal have et fire dages AMU-kursus i 
”Sikkerhed ved arbejde med asbestholdige material-
er (autorisation)”. 
Den faglige ansvarlige skal have fire dages kursus 
samt et kursus på to dage ”Asbest certifikat – faglig 
ansvarlig”.

Kontakt os gerne hvis I overvejer at få en asbest 
autorisation, så kan vi snakket forløbet igennem.

Hvor lang er vejen til en asbestautorisation, hvis jeg har en 
autorisation på el-området?

Sikkerhedsstyrelsen er blevet sammenlagt med Erhvervsstyrelsen. I den forbindelse har Sikkerhedsstyrelsen 
fået nyt navn: Erhvervsstyrelsen, afdelingen for markedsovervågning

Deres kontaktinformationer er nu: mo@erst.dk - tlf. 33 3 20 00

Sikkerhedsstyrelsen hedder nu Erhvervsstyrelsen

https://elnet.dk/materialesamling/faellesregulativet-2026-tilslutning-elektriske-installationer-brugsgenstande
https://www.danskindustri.dk/vi-radgiver-dig/personale/nyhedsarkiver---personaleforhold/nyheder-om-arbejdsmiljo/2025/8/obligatorisk--nyt-krav-om-asbestuddannelse-for-asbestarbejde/
http://www.asbest-huset.dk
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Bruger du indlejet arbejdskraft?
Husk, at der skal foreligge en lejeaftale, hvis du an-
vender indlejet arbejdskraft. Lejeaftalen skal inde-
holde lejeperioden. Du kan anvende bilag 09 i vores 
system, eller du kan anvende et andet dokument. 

Erhvervsstyrelsen (tidligere Sikkerhedsstyrelsen) har 
bekræftet, at der ikke er et krav i forhold til længde 
på lejeperiode, så om det er 14 dage, en måned eller 
et år er op til dig. (Bemærk andre myndigheder kan 
have andre krav). Det er under alle omstændigheder 
en god idé, at du begrænser indleje-perioden på en 
lejeaftalen til kun at omfatte den konkrete sammen-
hængende periode, de arbejder for dig. 

Vær opmærksom på at indlejede medarbejdere bør 
kompetencevurderes, og skal skrives ind i dit KLS. 

Den fagligt ansvarlige har pligt til at sørge for den 
fornødne instruktion og tilsyn med den indlejede 
person. 

Lejeaftalen er relevant, når der indlejes personer, 
som udfører autorisationskrævende arbejde under 
din virksomheds autorisation.  Man kan som tom-
melfingerregel sige, at hvis jeres virksomhed udfører 
verifikationen på opgaven, er der tale om en ”lejefor-
hold”. 

Vær endvidere opmærksom på forsikringsforhold-
ene ved indleje af medarbejdere. Som udgangspunkt 
er det dig, der lejer arbejdskraften, der har sikrings-
pligten for de indlejede medarbejdere, i den 
periode de arbejder for dig. 

Spørg dit forsikringsselskab
Hvis du bruger indlejet arbejdskraft, er det en god 
idé at afklare med dit forsikringsselskab, om dine 
arbejdsskadeforsikringer og øvrige relevante 
forsikringer dækker, det de skal, så du ikke tager 
unødvendige økonomiske risici. 
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BK 01.08.2023 Den dato hvor vi har udarbejdet eller opdateret skabelonen. Du se på datoen, om du 
har den seneste version af vores skabelon. Sker der større ændringer til skabelonen, 
udsender vi et nyhedsbrev hvor vi beskriver hvilke ændringer der er foretaget. 

KLS Angivelse af hvilket dokument der er tale om. Her et KLS (KvalitetetsLedelsesSys-
tem)

Gyldig fra Hvornår har du taget systemet i brug (typisk en dato omkring det tidspunkt du har 
søgt autorisationen).

Rev. nr. Her angives hvilken revision/udgave dokumentet er. Mange virksomheder anvender 
revision 1, 2, 3, 4… eller a, b, c, d… Revisionsnummeret skal opdateres, når du fore-
tager ændringer i dokumentet.

For kvalitetshåndbogen – kan det fx være hvis du skifter faglig ansvarlig, hvis virk-
somheden ændrer adresse eller hvis du ønsker at ændre noget i en af procedurerne. 
Husk den gamle (udgåede) version skal opbevares i fem år.

Kvalitetshåndbogen og hvert enkelt bilag revisionsstyres typisk for sig. Foretager du 
en registrering i en skabelon er det ikke en ny revision, fx hvis du udfylder en ledelse-
sevaluering. Retter du derimod i skabelonen, er det en ny revision, fx hvis du tilføjer 
nye punkter til skabelonen til din ledelsesevaluering.

Godkendt af Hvem har godkendt håndbogen? Det kan være en kvalitetsansvarlig, ejer eller fagligt 
ansvarlig i virksomheden.

Og på første side i KLS-håndbogen:
 
Underskrift af repræsentant for ledelsen

Dato:			   01.02.2024

Underskrift:

Dato Hvilken dato den seneste KLS-håndbogsrevision er taget i brug
Underskrift Relevant person fra ledelsen, der tiltræder indholdet i KLS-håndbogen
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Ny version af dit KLS (guide)
På flere audit kommer der spørgsmål om revision og gyldighedsdato. Derfor har vi valgt at medtage det i 
nyhedsbrevet. Vi tager udgangspunkt i vores skabelon (forside og første side), men princippet kan overføres 
til andre systemer. Husk du altid er velkommen til at kontakte os, hvis du har spørgsmål.

BK 01.08.2023 KLS Gyldig fra: 01.02.2024 Rev. nr.: 001 Godkendt af: Hanne


